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Liikkuvasta kliinisten kokeiden valvonnasta
apua COVID-19-pandemiaan

Kesakuussa 2020 yhdysvaltainen
ladkevalmistaja kdynnisti innovatiivisen
projektin, jossa se etsii kliinisten
kokeiden avulla mahdollisia hoitoja
ikdantyneille COVID-19 -potilaille.
Hoivakodit ovat olleet erityisen
alttiita COVID-19 -tartunnoille jo
pandemian alusta alkaen, ja joidenkin
|ahteiden mukaan Yhdysvalloissa jopa
40 prosenttia uusista koronavirukseen
liittyvista kuolemantapauksista
tapahtuu tallaisissa laitoksissa.

Vastatakseen tahan vaikeaan
tilanteeseen ja varmistaakseen,

ettd hoivakodeissa asuvat
vanhukset huomioidaan virushoitojen
tutkimuksessa, kliinisen kehitystyon,
kliinisten ladketoimitusten ja teknisen
suunnittelun asiantuntijoista koostuva
tiimi sai idean matkailuautojen
muuntamisesta liikkuviksi tutki-
musyksikoiksi. Lisdksi tiimi varusteli
rekkoja kliinisten tutkimustarvikkeiden
kuljettamista varten.

Kliiniset kokeet ovat yksi tieteellisen
kehitystydn monimutkaisimmista ja
haastavimmista vaiheista, ja niiden

tuottamat tiedot taytyy kerata ja
suojata huolellisesti, jotta arvokasta
tutkimustietoa ei meneteta. Naytteita
ja muita arvokkaita tutkimusresursseja
sdilyttavien laboratorioiden olosuhteet
on yllapidettava tarkoissa rajoissa, ja
naita olosuhteita koskevien tietojen
on oltava taydellisia ja tarkkoja.

Kliinisia kokeita suorittava
ladkevalmistaja oli jo aiemmin
kayttanyt Vaisalan viewLinc-
olosuhdevalvontajarjestelmaa
[ampotilan, kosteuden ja muiden
parametrien valvontaan useissa
laitoksensa cGMP-ymparistdissa.
Kysymys kuului, voitaisiinko
viewlLinc-jarjestelméan datalog-
gereita kayttaa uusissa liikkuvissa
tutkimusyksikoissa valvontatietojen
lahettdmiseen takaisin viewLinc-
jarjestelmaéan ja poikkeamista
ilmoittamiseen. Ja mika tarkeinta:
pystyisikd Vaisala toimittamaan
tallaisen ratkaisun nopeasti?

Ennen COVID-19-pandemiaa kliinisten
kokeiden tekeminen liikkuvissa
vksikdissa oli ajatuksenakin jo lahes

mahdoton. Vaisalan langattoman
VaiNet-valvontateknologian ja
projekti-insindoérien oivallusten
ansiosta lddkevalmistaja pystyi
kuitenkin lahettdmaan tutkimusyk-
sikkdnséa tien paalle 30 paivassa.

Valvontajarjestelma
liikkeelle

Laakevalmistaja otti yhteytta
Vaisalaan. Se tarvitsi ratkaisun
liikkuviksi tutkimusyksikoiksi
varustetuissa matkailuautoissa
olevien jadkaappien ja pakastimien
valvontaan. Matkailuautot kulkisivat
ympari maata tekemassa kliinisia
tutkimuksia hoivakodeissa ja
hoitolaitoksissa. Pandemian
aiheuttaman kiireellisyyden ja
asukkaiden haavoittuvuuden vuoksi
valvontajarjestelman kayttédnottoon
lilkkuvissa tutkimusyksikodissa jai
kuitenkin vain pari viikkoa.

Koska jadkaapit ja pakastimet
avattaisiin jopa yli 20 kertaa
paivassa, oli tarkeaéa kirjata
pakastimien ja jadkaappien
sisalampodtilat muutaman minuutin
vélein, jotta voitaisiin varmistaa
oikeiden olosuhteiden sailyminen.
Lampaotilaa koskevien historiatietojen
taytyi myds olla automatisoituja,
tarkkoja, taydellisia ja helposti
raportoitavissa. lhanteellisessa
tapauksessa tietoja sailytettaisiin jo
aiemmin hankitussa ja validoidussa
viewLinc-valvontajarjestelmassa.
Ensisijaisen tarkeaa oli myds se, etta
etahenkil®std saisi sahkdposti- tai
tekstiviesti-ilmoituksen heti, jos
lampodtilassa ilmenisi poikkeamia.



Apua modernista
tietoliikenteesta

Vaisalan projekti-insindorit
kayttivat yksikertaisia, valmiita
modeemeja, joiden avulla useat
VaiNet AP10 -verkkolaitteet

voivat lahettaa valvontatietoja
liikkuvista laboratorioista viewLinc-
jarjestelmaan. Toteutuksessa ei tarvita
matkailuautojen tukiasemien ja
viewLinc-palvelimen valista
VPN-verkkoa, vaan modeemi

ja AP10-verkkolaitteen omat
tiedonsiirto-ominaisuudet riittavat.

Langattomat lampotilan ja kosteuden
RFL100-dataloggerit kayttavat
Vaisalan kehittamaa langatonta
VaiNet-teknologiaa. VaiNetin
kayttdma modulaatio perustuu
LoRa™ chirp-hajaspektritekniikkaan.
LoRa™ (Long Range) on tehonkulu-
tukseltaan pienien laajaverkkojen
(LPWAN) kayttama protokolla.

VaiNetin signaalin kantama on
sisatiloissa tyypillisesti yli 100 metria,
ja signaali lapaisee helposti seinat

ja muut esteet. Ulkona kantama on
paljon suurempi. Jos esimerkiksi
tutkimustyontekijat siirtaisivat
RFL100-dataloggerit liikkuvien labo-
ratorioiden ulkopuolelle, he voisivat
siirtya jopa satojen metrien paahan
autosta AP10-yhteyden katkeamatta.

RFL-
dataloggeri
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AP10 toimii langattomien
VaiNet-dataloggerien tukiasemana.
Alla olevasta kaaviosta nakyy, miten
tietoliikenne toteutetaan siirrettavassa
VaiNet-sovelluksessa.

Pieni tehonkulutus,
vksinkertainen ja nopea

Sovelluksessa RFL100-1ampotila-
mittapaat sijoitettiin jddkaappien ja
pakastimien sisdan. AP10-tukiasema
liitettiin matkailuautossa olevaan
verkkokytkimeen Power over
Ethernet (PoE) -tekniikkaa kayttavalla
Ethernet-kaapelilla. Tyypillinen
PoE-verkkokytkin mahdollistaa

noin 48-50 voltin tehonsyétén
verkkoyhteyden ohessa. Tama ratkaisu
poisti erillisten DC-verkkosovittimien
tarpeen. Modeemina kaytettiin
PoE-yhteensopivaa 4G-modeemia.
Valvontajarjestelmalle tarvittiin siis
vain yksi pistorasia, johon liitetty
verkkokytkin hoitaa tehonsydtédn seka
AP10-tukiasemaan ettd modeemiin
PoE:n kautta. Kaikki laitteet on
kuitenkin varustettu verkkolaitteilla,
ja tarvittaessa AP10 voidaan liittaa
modeemiin myds suoraan.

Modeemia kaytetaan
AP10-tietoliikenteessa, mutta se
tarjoaa myos paikallisen Internet-
vhteyden matkailuautossa olevalle
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tydasemalle. 3G/4G-modeemin
kaytodsta on se hyoty, ettd AP10-
tukiaseman datalle tarvitaan
vain hyvin pieni kaistanleveys.
Vaikka kukin AP10 voi isadnnoida
jopa 32:ta RFL100-dataloggeria,
langattoman modeemin lapi
kulkee vain pieni méaara dataa.
Koska langattoman modeemin
kayttomaksut perustuvat
kayttdmaaraan, ratkaisu oli
kustannustehokas. Modeemi on
vhteydessa tukiasemamastoon
ja mahdollistaa tietojen siirron
validoituun viewLinc-palvelimeen
Internetin kautta.

Vahvemmat yhdessa

Vuonna 2020 rakennetut liikkuvat
tutkimusyksikot ovat nyt kaytodssa
COVID-19 -pandemian vastaisessa
taistelussa eri puolilla Yhdysvaltoja.
Kliininen koe oli ensimmainen
laatuaan, ja sen toteutus toi huimasti
uutta tietoa siihen osallistuneille
tieteilijoille, projektipaallikdille

ja insindoreille. Naina pakollisen
eristaytymisen aikoina vain harvat
ovat yhtéa eristyksissa tai yhta
haavoittuvaisia kuin hoivakotien

ja hoitolaitosten asukit. Vaisala on
ylped voidessaan tarjota ratkaisun
tutkimusorganisaatiolle, joka pyrkii
tuomaan naille ihmisille apua
innovatiivisella tavalla.

4G-modeemi
(PoE-syotto)**
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Ethernet-kaapeli, jossa on RJ45-liittimet
Kaapeli siirtda PoE-tehoa (48 V)
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Tamé& materiaali on tekijanoikeussuojan alainen, ja Vaisala seka sen
yksittaiset yhteistydkumppanit pidattavat kaikki tekijanoikeudet
siihen. Kaikki oikeudet pidatetaan. Logot ja/tai tuotenimet ovat
Vaisalan tai sen yksittaisten kumppanien tavaramerkkeja. Tassa
esitteessa olevien tietojen kaiken muotoinen kopiointi, siirto,
jakelu tai tallentaminen ilman Vaisalalta saatua kirjallista lupaa on
ehdottomasti kielletty. Kaikkia tietoja — myds teknisia — voidaan
muuttaa iiman erillisté iimoitusta



